
Środki na zakup odzieży i obuwia  
 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie  

w Toruniu,  

ul. Słowackiego 118 A,  

tel. 56-650-85-65 
- pomoc udzielana na zakup odzieży i obuwia na 

podstawie decyzji administracyjnej. 
 

Pomoc charytatywna 
 

1. Toruńskie Centrum ,,Caritas” 

ul. Szosa Bydgoska 1,  

tel. 56 654 05 43 

-  łaźnia, środki czystości, czysta odzież:  
poniedziałek - piątek w godz. 8.00 - 16.00, 

(osoba, która korzysta z łaźni,a potrzebuje 

czystej odzieży może ją otrzymać). 

-  odzież – wtorek w godz. 10.00 – 13.00. 

-  konsultacja pielęgniarska: poniedziałek - 

piątek w godz. 12.00 – 14.00;  

- pomoc higieniczna i porady socjalne  
 

2. Stowarzyszenie Monar Schronisko dla 

Osób Bezdomnych MARKOT w Toruniu,  

ul. Dybowska 1,  

tel. 56 651 35 96 

- gorący posiłek, odzież, środki czystości  

(w miarę posiadania). 
 

3. „Sercownia” Serce Torunia – pełna oferta 

ul. Legionów 238  

Dyżury - wtorek, czwartek, piątek od 17.00 do 

19.00 

tel. 504 303 268 

Oferta: 

- prysznice,  

- pralka, suszarka,  

- odzież,  

- środki czystości, środki higieniczne, 

- fryzjer,  

- wsparcie psychologiczne, 

- wsparcie terapeutyczne, 

- pośrednictwo pracy, 

- pomoc w wyrabianiu dokumentów, 

- paczki żywnościowe, 

- streetworkerzy - pilne interwencje na    

ulicach i w miejscach niemieszkalnych 

- patrole miejsc niemieszkalnych – środa 

od 17.00. 
- pomoc rzeczowa tzw. „wydawki”  

   na  terenie Miejskiego Schroniska  

   dla Bezdomnych Mężczyzn, 

- PUNKT MEDYCZNY - wtorek,   

czwartek (lekarki i ratownicy medyczni). 
 

4. Fundacja wszystko jest możliwe - 

     Coffee Hause 

ul. Waryńskiego 19 

Dyżur – piątek w godz. 18.00 – 20.00. 

tel. 792 187 754 

- posiłek,  

- ubranie,  

- motywacja,  

- grupa wsparcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

OSOBY BEZDOMNE 

GDZIE  SZUKAĆ POMOCY? 
 

 

Plan pomocy osobom bezdomnym 

w okresie jesienno – zimowym w Toruniu 

1 października 2025 - 31 marca 2026 

 
 

Współdziałanie – Partnerzy 
 

I. Instytucje Miejskie 
 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie,  

ul.   Słowackiego 118 A 

w godzinach pracy ośrodka  

7.30 – 15.30 – poniedziałek, środa - czwartek, 

7.30 – 16.00 – wtorek 

7.30 – 15.00 - piątek 
centrala: 56 650 85 65 do 68 w. 125, 120, 110 

tel. sekretariat: 56 650 85 62 i 63 
sekretariat@mopr.torun.pl 
 

Telefon zaufania: 56 622 00 00 
(od poniedziałku do piątku w godz. od 1900 - 2100). 

 

 

2. Miejskie Schronisko dla Bezdomnych 

Mężczyzn,  

ul. Skłodowskiej-Curie 82-84,  

tel. 56 623 33 36 (całodobowo) 
msbm1@wp.pl, 
 

3. Straż Miejska,  

telefon całodobowy, bezpłatny 986  
 

4. Komenda Miejska Policji    

ul. Grudziądzka 17,  telefon 112  
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5.   Urząd Miasta Torunia,  

      Wydział Zdrowia i Polityki Społecznej 

ul. Fałata 39,  

tel. 56 611 84 54. 
 

6.   Urząd Miasta Torunia,  

      Wydział Ochrony Ludności 

      Toruńskie Centrum Zarządzania 

      Kryzysowego,      

ul. Legionów 70/76,  

tel. 56 611 93 10 (całodobowo). 
 

II. Organizacje pozarządowe 
 

1. Toruńskie Centrum ,,Caritas” 

ul. Szosa Bydgoska 1,  

tel. 56 654 05 43,  
torun@caritas.pl 
 

2.  Stowarzyszenie Monar - Schronisko  

dla Osób Bezdomnych MARKOT w Toruniu,  

ul.  Dybowska 1  

tel. (56) 651 35 96, tel. kom. 501 738 193. 

torun@monar.org 
 

3.  „Sercownia” Serce Torunia,  

ul. Legionów 238  

tel. 504 303 268 
 

4. Fundacja wszystko jest możliwe - 

     Coffee Hause 

ul. Waryńskiego 19 

tel. 731 151 001 
 

Schronienie 
 

1. Miejskie Schronisko dla Bezdomnych 

Mężczyzn  

ul. Skłodowskiej-Curie 82-84, 

tel. 56 623 33-36, czynne 24h 
msbm1@wp.pl 
 

2.  Noclegownia dla bezdomnych 

mężczyzn  

ul. Skłodowskiej-Curie 82-84 przy 

Miejskim Schronisku dla Bezdomnych 

Mężczyzn w Toruniu 

tel. 56 623 28 54 
 

3. Stowarzyszenie MONAR - Schronisko 

dla Osób Bezdomnych MARKOT  

w Toruniu 

ul. Dybowska 1,  

tel. 56 651 35 96 

tel. kom. 501 738 193 

- przyjęcia do godziny 18.00  

lub później po uzgodnieniu. 
 

4.  Ośrodek Interwencji Kryzysowej  

MOPR w Toruniu 

ul. M. Skłodowskiej-Curie 80F 

tel. 56 477 00 91, 56 477 00 92 

miejsca dla kobiet w kryzysie bezdomności  

i kobiet z dziećmi w sytuacji kryzysowej   

z powodu utraty dachu nad głową w tym 

miejsca dla ofiar przemocy w rodzinie. 
 

 

Gorący posiłek 
1. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie  

w Toruniu  

ul. Słowackiego 114,   

tel. 56 650 85 65 
„Bony obiadowe” finansowane i wydawane 

przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie,  

Miejsce wydawania posiłków: Miejskie 

Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn,  

ul. Skłodowskiej- Curie 82-84 
 

2. Miejskie Schronisko dla Bezdomnych 

Mężczyzn,  ul. Skłodowskiej-Curie 82-84,  

 tel. 56-623-33-36  

- 1 gorący posiłek dziennie, 

2. Toruńskie Centrum ,,Caritas”, 

ul. Szosa Bydgoska 1,  

gorąca zupa od poniedziałku – piątku  

w godz. 12.30 – 13.00 

 

 

 

 

 

 
Koordynator 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie  

Pracownik socjalny ds. bezdomności  

ul. Skłodowskiej - Curie 82-84 (budynek 

noclegowni) 

tel. kom. 517 038 924 

 

 

Główny realizator - dyżur 24h 
 

Miejskie Schroniska dla Bezdomnych 

Mężczyzn 

ul. Skłodowskiej – Curie 82-84 

tel. 56 623 33 36 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Toruń, dnia 19.11.2025 r. 
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